i Al
KASTANOVA

Trinec

Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani
ve Skolni druziné
pri
Zakladni Skole a materské Skole, Trinec, Kastanova 412,
prispévkova organizace

C.j.: 725/0863/2026
Platnost 1 ucinnost od 8. 9. 2026
Mgr. Katefina Cetotkova Gorova, MBA, feditelka Skoly

Zakladni skola a matefska skola, Tfinec, Kastanova 412 IC: 00847135
pfispévkova organizace Tel.. +420 730 575 886
Kastanova 412, 739 61 Trinec — Dolni Listna E-mail: skola@zsamskastanova.cz



z8/ 545“5 ]
KASTANOVA

Tfinec

OBSAH:
Identifika¢ni udaje

1. Charakteristika $kolni druZiny (SD)
1.1. Cinnost SD
1.2. Charakteristika ucastnik
1.3. Materialni podminky
1.4. Personélni podminky
1.5. Spoluprace se zdkonnymi zastupci a Skolou
1.6. Bezpecnost a ochrana zaki ve SD
1.7. Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
1.8. Dokumentace
2. Cil vzdg&lavani v SD
3. Formy a obsah &innosti v SD
3.1. Formy ¢innosti
3.2. Metody prace
3.3. Pravidelna ¢innost
3.4. PribéZna Cinnost
3.5. Prilezitostni akce
3.6. Odpocinkova ¢innost
3.7. Ptiprava na vyucovani
4. Vychovné vzdélavaci plan
4.1. Obsah vzd&lavéani v SD
4.1.1. Clovék a jeho svét
4.1.2. Uméni a kultura
4.1.3. Clovék a svét prace
4.2. Kli¢ové kompetence
4.3. Rizika
5. Evaluace

Zakladni skola a matefska skola, Tfinec, Kastanova 412 IC: 00847135
pfispévkova organizace Tel.. +420 730 575 886
Kastanova 412, 739 61 Trinec — Dolni Listna E-mail: skola@zsamskastanova.cz



i Al
KASTANOVA

Tfinec

IDENTIFIKACNI UDAJE

Zakladni skola a matetska Skola, Tfinec, Kastanova 412, piispévkova organizace
Adresa: Kastanova 412, 739 61 Tiinec

Reditelka skoly: Mgr. Katefina Ce¢otkova Gorova, MBA

Pravni forma: ptispévkova organizace

IC: 00847135

Tel. kontakt: 558 993 621

Email: $kola@zsamskastanova.cz

Internetova adresa: www.zsamskastanova.cz

Skolni druZina

pii1 Zakladni Skole a matetské Skole, Ttinec, KaStanova 412, ptispévkova organizace

Kontakty:

tel.: 731 626 976

email: irena.kubikova@zsamskastanova.cz
monika.jopkova@zsamskastanova.cz
marcela.chylova@zsamskastanova.cz
michal.pechacek@zsamskastanova.cz

Internetova adresa: http://www.zsamskastanova.cz/skolni_druzina.html!
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1. CHARAKTERISTIKA SKOLNI DRUZINY (dale jen SD)
1.1. Cinnost SD

Skolni druZina se ve své &innosti ¥idi zejména vyhlaskou ¢&. 279/2012 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢&.
74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni vyhlasky ¢. 109/2011 Sb., ve znéni pozdé&jsich piedpist a
zmen.

Druzina poskytuje zajmové vzdélavani zaktim jedné Skoly nebo vice Skol. Vykonava ¢innost ve dnech
Skolniho vyucovani a o Skolnich prazdninach. Po projednani se zifizovatelem muze feditelka prerusit ¢innost
druziny v dob€ Skolnich prazdnin. Druzina mtze vykonavat ¢innost pro i€astniky, nebo tcastniky a jejich
zdkonné zastupce 1 ve dnech pracovniho volna. Druzina organizuje zdjmové vzdelavani predev§im pro
castniky piihlasené k pravidelné denni dochazce. Cinnost druZiny se uskute&iiuje predevsim formami dle §
2 pismeno a), b), ¢) a f) vyhlasky ¢. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani. Jedna se zejména o piilezitostnou
vychovnou, vzdélavaci, z4jmovou a tematickou rekreacni ¢innost nespojenou s pobytem mimo misto, kde
Skolni druzina vykonava pravidelnou ¢innost.

Druzina umoziiuje G&astnikim odpocinkové &innosti a piipravu na vyudovani. Skolni druZina
je vychovné — vzdélavacim zafizenim mimo vyucovani. Neni pokracovanim Skolniho vyucovani, spiSe ho
dopliiuje formou z4jmovych, odpocinkovych a rekrea¢nich ¢innosti. Vychovou, hrou a individudlnim
pfistupem pomaha rozvijet a uspokojovat zajmy zakt. Dllezitym cilem Skolni druZiny je rozvoj sebeobsluhy
zaka, upeviovani hygienickych navykl a dodrzovani pravidel bezpecnosti. U zakli podporujeme vytvareni
ohleduplnych a kamaradskych vztahti ke spoluzdkiim, dodrZzovani pravidel spolecenského chovéni.
Respektujeme jejich individualni schopnosti, dovednosti a potieby. Posilujeme kladné city, chceme, aby pobyt
a prostor Skolni druziny byl pro v§echny piijemny.

1.2. Charakteristika i¢astniku

Program SD je koncipovan pro zaky od 6 do 11 let. 1. - 5. roéniku Zakladni $koly a mateiské koly
Ttinec, Kastanova 412, p. 0. Zaci nav§tévuji oddéleni vékové smisena.

1.3. Materialni podminky

Skolni druzina ma k dispozici samostatné mistnosti v prvnim patie budovy $koly. P¥i vstupu do SD je
velka chodba, kterou zaci vyuzivaji ke sportovné rekreacnim ¢innostem. Oddéleni jsou vybavena nabytkem,
pomitickami, stolnimi hrami, hrackami, stavebnicemi, potfebami pro vytvarné a pracovni Cinnosti. Z
audiovizualni techniky vyuziva SD a interaktivni TV. Ob& mistnosti vyuzivame k zajmové &innosti, ¢ast
chodby ke kreativnimu tvoteni. Nové jsme zfidili také odpocinkovou, klidovou mistnost, kterou uzivaji spise
star§i déti a také kreativni ¢ast. V odpolednich hodinach je k dispozici télocvi¢na, kuchyiika, literarni ucebna,
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ucebna informatiky, keramickd dilna. Pro pobyt venku vyuzivame Skolni hfisté, na sidliSti Sosna hfisté
STARS s prulezkami a piskovistém, nové zrekonstruované détské hiiste na sidlisti, zrekonstruované htisté na
tzv. ,,staré Sosn¢®, prochdzime se v parku u nemocnice nebo poraddme turistické vychazky do lesa na
Jahodnou a fece Ol3i. Vybaveni SD a spotiebni material je prib&zné doplitovano.

1.4. Personalni podminky

Zajmové vzdélavani v SD zajist'uji kvalifikovani vychovatelé s pedagogikou praxi. Jejich znalosti jsou
prabézné prohlubovany v kurzech, samostudiem, webinafich a skolenich.

1.5. Spoluprace se zdkonnymi zastupci a Skolou

Béhem Skolniho roku se SD podili na akcich organizovanych Skolou. Pfeddvani informaci zdkonnym
zastupciim na tfidnich schtizkach nebo individudlné pti ptebirani zakh pii odchodu ze SD.

1.6. Bezpetnost a ochrana zaki ve SD

Na za&atku $kolniho roku jsou Zaci seznameni s bezpe&nostnimi piedpisy a ochranou zdravi ve SD. Ve SD
se Fidi $kolnim fadem, vnitinim fadem $kolni druZiny o bezpe&nosti pobytu ve SD, na vychazkach, v uéebnach
$koly, hiisti $koly a hiisti STARS a dalsich détskych h¥istich na sidlisti Sosna. Zaci jsou pouéeni o bezpe&nosti
na zac¢atku $kolniho roku a zapis o poudeni je zaznamenén v tfidnich knihach SD. Priibézné jsou Zaci rovnéz
pouceni o bezpec¢nosti pfed dny volna a béhem prazdnin. I tato skutecnost je zaznamenévana do tfidnich knih
SD.

ro~vor

1.7. Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami ptizptisobujeme tak, aby maximalné¢ vyhovélo
zakim, jejich potfebdm a moZnostem. SnaZime se tvofit kazdému Zakovi optimdlni podminky k rozvoji
osobnosti, k uceni i ke komunikaci s ostatnimi a pomadhdme mu dosdhnout co nejvétsi samostatnosti.
Vytvatime vhodné podminky pfiméfenym mnoZstvim didaktickych pomtcek, vhodnych hracek a her.

Ve $kolni druziné rozvijime také talent nadanych zaka. Uplatitujeme individualni pfistup, zadavame rozsitujici
a dopliujici ukoly v oblasti zdjmové ¢innosti.
Uzce spolupracujeme s rodiéi a uditeli zaka.
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1.8.Dokumentace S§kolni druziny

a) SVPSD

b) Celoro¢ni plan prace

¢) Tydenni skladba zamé&stnani ve SD

d) Vnitini tad SD

e) Tridni kniha Bakalar

f) Pisemna pfihlaska do SD

g) Zmocnéni pro vyzvedavani zéka ze SD
h) Souhlas zakonnych zastupcti s medializaci zaka
i) Zadost o prominuti / sniZeni uplaty za SD
j) Odhlaseni zaka ze SD

k) Zaznamy o urazech

2. CILVZDELAVANI

a) Vést zaky k vSestranné a oteviené komunikaci.

b) ZvySovat naroky na mravni vychovu, vztah déti k sob€ a dosp&lym.

c) Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotam, ucit je
Zit spole¢né s jinymi lidmi.

d) Vést zaky k ochrané Zivotniho prostiedi.

e) V pfipravé na vyuCovani v€novat pozornost ¢teni zakul, poskytovat pomoc slabsim zaktim, opakovat
ucivo spisSe hrou a soutézemi, vyuzivat didaktické hry.

f) Vyuzivat pobyt zakl na Cerstvém vzduchu a tim zvySovat jejich télesnou zdatnost.

g) Upevilovat hygienické navyky, v jidelné¢ dbat na spravné stolovani.

h) Naucit zaky aktivné vyuzivat volny Cas a ziskdvat nové poznatky, zkuSenosti, dovednosti i navyky.
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3. FORMY A OBSAH CINNOSTI

3.1. Formy &innosti

a) prilezitostné akce: besidky pro rodice, vystavy, vylety za poznanim, divadelni predstaveni,
filmova predstaveni

b) planovana a fizena zaméstnani: sportovni a pohybové aktivity, rozumové hry, vytvarna a
rukodélna pracovni ¢innost, hudebni a dramatické vystoupeni

¢) prabézna ¢innost: tematické vychazky, innosti realizované v SD

3.2. Metody préce
a) rozhovor, diskuse

b) vypravéni — vlastni prozitek, déj, ptibch
¢) napodoba

d) popis

e) spoluucast a vlastni aktivity

f) moznost volby

3.3. Pravidelné ¢innost
a) tydenni skladba zamé&stnani
b) aktivity z4jmového a télovychovného charakteru

3.4. PribéZzné Cinnost

a) klidova Cinnost

b) pobyt venku

c) aktivni odpocinek

d) osobni Gcast vychovatelek pti hrach, zajisténi bezpecnosti

e) micove hry, zimni hry, spoleenské hry

3.5. Prilezitostné akce
a) jsou urceny pro vSechna oddéleni
b) celodruzinové, popi. celoskolni akce a soutéze
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3.6. Odpocinkova ¢innost

a) klidova Cinnost

b) aktivni odpocinek

c) rekreacni Cinnost

d) relaxacni a dechova cviceni

e) poslech, Cetba a sledovani pohadek, volné malovani a vypravéni
f) komunikativni kruhy

3.7. Ptiprava na vyu€ovani
a) didaktické hry
b) smyslové hry

c) kiizovky, hadanky, osmismérky, rébusy
d) samostatna prace

4. VYCHOVNE VZDELAVACI PLAN

4.1. Obsah vzdélavani ve $kolni druziné

Vychézi ze vzdélavacich oblasti, které jsou definovany v RVP pro zékladni vzdélavani. Pro ucely
vzdélavaciho planu Skolni druziny byly vybrany nasledujici oblasti:

4.1.1. Clovék a jeho svét
Je jedinou vzdélavaci oblasti v rimci RVP, ktera je koncipovana pouze pro 1. stupe ZS je rozdélena do péti
tematickych okruht:

a) Misto, kde Zijeme — Zaci poznavaji nejblizsi okoli, organizaci Zivota v roding, ve tfid¢, ve Skole, ve
spole¢nosti.

b) Lidé kolem nas — zaci si osvojuji zasady vhodného chovéni a jednani s lidmi, seznamuji se s pojmy
tolerance, vzdjemna ucta, rasismus apod. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi kazdého
¢loveka.

c) Lidé a Cas — tento okruh je zamétfen na budovani spravného rezimu dne, sestavovani a napliiovani
rezimu v SD, uéime se vyuzivat svij ¢as.

d) Rozmanitost pfirody — Zaci se seznamuji s proménlivosti a rozmanitosti Zivé 1 nezivé ptirody.

e) Clovék a jeho zdravi — Zaci poznavaji sami sebe, ziskavaji ponauceni o zdravi a nemocech, prevenci,
otuzovani a odpovédnosti za své zdravi, vyznam sportu a té€lesnych aktivit prospivajicich jejich zdravi.
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4.1.2. Uméni a kultura
Oblast uméni a kultura je v etapé zédkladniho vzdélavani zastoupena obory hudebni a vytvarna vychova.

4.1.3. Clovék a svét prace
Tato oblast se zaméfuje na praci s odbornym materialem, konstruk¢ni Cinnosti a rucni prace.

4.2. Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni —ucit se s chuti, praci dokoncit, klade si otazky, hled4 na né odpovéd’, ziskané védomosti
dava do souvislosti, uplatiiuje v praktickych situacich a dalsim uceni.

Kompetence k reseni problému — v§ima si déni okolo, snazit se fesit situace, pii jejich feSeni uziva logické
postupy, chape, Ze vyhybani se feSeni problému nevede k cili. Zapocaté ¢innosti dokoncuje.

Komunikativni kompetence — ovlada tec, vyjadiuje myslenky, sd€leni, otazky, kultivované¢ komunikuje bez
ostychu s vrstevniky i dospélymi.

Socialni a interpersonalni kompetence — samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje si, ze za né
odpovida a nese disledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovéni, nespravedlnost,
agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skupiné, dokédze se prosadit i podfidit, respektuje jiné, je tolerantni.
Cinnostni a obcanské kompetence — planuje, organizuje, fidi a hodnoti, odhaduje rizika svych napad,
odpovédné pfistupuje k ukolim a povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych, chova se odpovédné s
ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi, dba na své zdravi i zdravi druhych.

Kompetence k traveni volného casu — orientuje se v moznostech traveni volného ¢asu, umi si vybrat
zdjmové Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své z4jmy v organizovanych skupinach 1 individudlnich
¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku volného Casu.
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4.3. Rizika

Rizika ovliviiyjici a narusujici vychovné vzdé€lavaci Cinnost:
a) cCasova rozdilnost pfi nastupu zakt do druziny po vyucovani
b) krouzky, zdjmové Cinnosti
¢) stfidani pfitomnosti zaki a Cinnost
d) odchody zakli domt a predavani zakt rodi¢tiim
e) zapomnétlivost zakl
f) cCasovy prostor na ¢innosti

5. EVALUACE

Evaluace je realizovdna v rdmci evaluace Skoly.

Rusi se timto piedchozi znéni SVP s u¢innosti od 1. 9. 2024, ¢. j.:725/0779/2025. UloZzeni SVP v archivu
Skoly se tidi spisovym a skartacnim fadem Skoly.

Zpracovala: Kubikova Irena, vedouci vychovatelka SD
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