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Celorocni plan prace skolni druziny 2026/2027

¢.j. 725/0862/2026

Zari — misto, kde Zijeme

e Odpocinkova ¢innost

e rozhovory vychovatelek s détmi o zazitcich z prazdnin, poslech ¢tenych pohadek, spolecenské hry
dle vybéru déti, volné hry, kresleni, komunikativni kruhy — povidani si o naSem mésté, jak mizeme
vyuzit volny ¢as a co je zajimavého v jeho okoli.

e Rekreacni c¢innost
e vychdazky do okoli skoly nebo bydlisté, chovani na pfechodu pro chodce, namétové hry ve volné
pfirodé, hudebné pohybové hry

e Zajmova cCinnost

e Pracovni — stavéni z konstrukénich stavebnic (prostorové stavby, silnice, domy, mésta), stfihani
geometrickych tvar,

e Estetickd — malovani a kresleni zazitk(l z prazdnin, vyroba dopravnich znaéek a dopravnich
prostiedk(, podileni se na vyzdobé prostor Skolni druziny

e Sportovni — zavodivé hry, hry s mi¢em (hdzeni, chytani), preskoky pfes Svihadla, vychazky do pfirody

e Dopravni — chovani na silnici, pravidla silni¢niho provozu pro chodce, pro cyklisty, spravné
prechazeni silnice, poznavani dopravnich znacek

e SpolecCenskovédni — prace s planem mésta Trinec, vyuZziti webovych stranek Mapy.cz

e Zdravovéda - zaklady prvni pomoci

e Priprava na vyucovani
e udrZovat poradek ve skolni brasné a na svém misté, psani domacich ukol(, hry s pismeny,
dodrzovani reZimu dne

Celodruzinové akce - Sbér kastanu a Zzaludt
- Bijasek — kino Kosmos
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- 22.9. ,Bramboriada“
- Seznamovaci hry, uréovani pravidel v SD

Rijen — lidé kolem nas

Zakladni skola a matefska skola, Tfinec, Kastanova 412 IC: 00847135

Odpocinkova cinnost
rozhovory o vztazich v rodiné, ke spoluzakiim, kamaradim, vzajemna pomoc.

Rekreacni ¢innost
Deskové a stolni hry, individualni hry déti, volnd kresba

Zajmova cinnost
Pracovni a estetickd — malujeme svého kamarada, navlékani koralkli z prirodnin, malovani listd a

plodu, vyroba zviratek z kastan( a zalud(, vyroba draka z papiru

Prirodovédnad — pfi pobytu venku pozorovani zvifat, sbér pfirodnin, pozorovani zmén v pfirodé
(stromq, list(), priprava zvéfe na zimu

Sportovni — zavodivé hry na hfisti, hry s mi¢em (hazeni, stfelba na kos), turistické vychazky do
prirody

Spoledenskovédni — poznavani vztahl mezi kamardady, osvojovani si zaklad(i vhodného

spolecenského chovani, spolecenska hra, Kdo je kdo?*
Dopravni — dopravni znacky v okoli Skoly
Zdravovéda — zaklady prvni pomoci

Pfiprava na vyucovani
individudlni pomoc pfi psani domacich ukol(, didaktické hry (scrabble, sudoku), procvi¢ovani uciva
dle roc¢nikl

Celodruzinové akce - Ochutnavka caju z celého svéta
- Vyprava do tfineckého lesoparku
- Bijasek — kino Kosmos
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Listopad — rozmanitost prirody

e Odpocinkova ¢innost
e poslech pohadek, stolni a spole¢enské hry, omalovanky, rozhovory s détmi, komunikativni kruhy —
podzimni a jarni rovnodennost, letni a zimni slunovrat, zmény v pfirodé na podzim

e Rekreacni ¢innost
e Individualni hry déti, volna kresba

e Zajmova cCinnost

e Pracovni — sestavovani vyrobku z pfirodnin, malovani na kameny, navlékani koralkd, (privésky ke
klicam)

e Pfirodovédna — pozorovani zmén v prirodé (vychazky), rozliSovani strom(, podzimni les (pfiprava
zvitat na zimu), ekologicka vychova, jak mlzZzeme pomahat zvirfatlim pred zimou

e Sportovni — zdoldvani prekazkové drahy na hristi, hry s mi¢em, cviéeni s hudbou, chvilky s détskym
aerobikem, turistické vychazky

e Spolecenskovédni— prace s atlasy a encyklopediemi, soutéz k rozvijeni vztah( k pfirodé a znalosti o

pfirodé

e Esteticka — otisky listll, hry s barvou (teplé a studené), prace s foukacimi fixy (podzimni pfiroda),
ilustrace pohdadek a podzimnich fikadel

e Dopravni = spravné chovani na silnici

e Zdravovéda — zaklady prvni pomoci

e Pfiprava na vyucovani
e didaktické hry, procvicovani a opakovani uciva, udrzovani poradku ve svych vécech, uklid pomucek
pfi odchodu ze skolni druziny

Celodruzinové akce - Drakiada
- Opékani parkt na Jahodné
- Bijasek — kino Kosmos

Zakladni skola a matefska skola, Tfinec, Kastanova 412 IC: 00847135
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Prosinec — umeéni a kultura

e Odpocinkova ¢innost
e Komunikativni kruhy — povidani si o nastavajicim adventnim ¢ase, proc slavime Vanoce, jak se slavi v
jinych zemich, omalovanky s vanocni tématikou

e Rekreacni c¢innost
e vychdazky do ptirody podle pocasi (klouzani na ledé, brusleni, stavéni staveb ze snéhu), za
nepriznivého pocasi télovychovné chvilky v druziné nebo télocvi¢né

e Zajmova cCinnost

e Pracovni — vanocni vyzdoba skolni druZiny, vyroba drobnych vanocnich darkd, ozdoby z papiru,
vanoclni prani, vysivani,

e Hudebni — poslech hudby, zpév a poslech koled

e Estetickd — malovani a kresleni zimni pfirody (vodové barvy, pastely), ,Moje vanocni prani“, vyroba
netradi¢nich ozdob na vanocni stromecek

e Sportovni — hry na snéhu, vypravéni a rozhovory o zimnich sportech, vyuziti Skolni télocvicny —
Certovsky, zavodivy rej (vyhodnoceni, odmény)

e Spolecenskovédni — povidani o vdnocnich zvycich a obycejl, Vanoce ve svété, rozpocitadla,

jazykolamy
e Dopravni — chovani spravného cyklisty na silnicich
e Zdravovéda — zaklady prvni pomoci
e Pfirodovédna — BESIP a BOZ v zimé

e Priprava na vyucovani
e vypracovani domdcich ukoll, péce o ucebnice a sesity, hadanky a kfizovky, komunikativni kruh

Celodruzinové akce - navStéva — Muzeum Tfinec
- Bijasek — kino Kosmos
- Vano¢ni jarmark
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Leden - lidé a cas

e Odpocinkova ¢innost
e rozhovory s détmi o zazitcich z vanocnich prazdnin, poslech pohadek, spoleCenské hry, povidani o
rezimu dne, vyuZziti volného ¢asu — komunikativni kruh

e Rekreacni ¢innost
e vychdzky, zimni zabavy (klouzani, sankovani, stavby ze snéhu), pfi vychdzkach prohlubovani znalosti
o pfirodé a jeji ochrané, télovychovné chvilky v druziné nebo v télocvicné

e Zajmova Cinnost

e Pracovni — skladanky z papiru (Origami), zimni krajina a stopy zvifat — odlévani stop

e Prirodovédnd — vychazky do prirody, spojené s péci o volné Zijici zvifata (sypani do krmitek), stopy
zvitat

e Estetickad —ilustrace k pohadkam se zimni tématikou, vysivani (zakladni stehy), vyroba dareckd pro
budouci prviiacky

e Sportovni, dopravni — rozhovory o vyznamu sportl, sportovni soutéze s riznym nacinim, hry na

snéhu, slalom na bobech

e Spolecenskovédni— zimni sporty (druhy sportd, nasi sportovci), bezpecnost pfi zimnim sportovani

e Dopravni — zadkladni znalosti o kfizovatkach
e Zdravovéda — zaklady prvni pomoci

e Pfiprava na vyucovani
e procvicovani ¢teni, didaktické hry, kfizovky, doplfovacky, komunikativni kruh — hygiena, strava atd.

CelodruZinové akce - 15. 1. Den pokryvek hlavy
- Snéhové stavby — soutéz
- Bijasek — kino Kosmos
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Unor - ¢lovék a jeho zdravi

e Odpocinkova ¢innost
e klasické pohadky a videa, prace s détskymi ¢asopisy, volnda kresba, obkreslovani podle sablon, stolni
hry, komunikativni kruhy — otuzovani, spravné oblékani, vybaveni |ékarnicky, zdsady prvni pomoci

e Rekreacni ¢innost
e pohybové hry se zpévem, za pfiznivého pocasi vychazky do pfirody, hry na snéhu, zavodivé hry v
télocvicné

e Zajmova Cinnost

e Pracovni — vysivani, lepeni, stfihani, konstruktivni prace se stavebnici, vyrabéni na Valentyna, tvoriva
recyklace

e Zdravovéda — 7ak se uci oSetfit poranéni a uci se zakladiim zdravovédy — prace s ¢asopisy a
encyklopedii

e Estetickd — batika (ubrousky, trika ), prace s papirem a textilem, vypravéni

e Sportovni— zdvodivé hry v télocvi¢né, prekondvani prirodnich prekazek, pfi vychazkach, pohybové
hry podle pravidel

e Spoleenskovédni — zaklady osobni hygieny a Cistoty, zasady sportovniho chovani

e Dopravni—spravné chovani chodce
e Zdravovéda — zaklady prvni pomoci

e Pfiprava na vyucovani

vypracovani domdcich ukoll, péce o ucebnice a sesity, didaktické hry, dodrzovani rezimu dne

Celodruzinové akce - Maskarni karneval, masopust
- Den “sv. Valentyna”
- Bijasek — kino Kosmos
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Brezen — Clovék a sport

e Odpocinkova ¢innost
e hdadanky a hlavolamy, stolni a spolecenské hry, ¢etba a vypravéni pfibéhl s détskym hrdinou,
pfibéhy o jaru, komunikativni kruhy — nasi sportovci, fair-play

e Rekreacni c¢innost
e vychdzky do jarni pfirody, skakani pandka, hry se Svihadly a micem

e Zajmova Cinnost

e Pracovni — vystfihovani podle $ablon a lepeni zvifat a jejich mladat, navlékani koralk(

e Pfirodovédna — pozorovani zmén v ptirodé, charakteristika jara, vychazky do lesa a do parku k
nemocnici Trinec, kolobéh vody v pfirodé

e Estetickd — omalovanky se sportovni tématikou, tématické kresleni — jaro, mladata, jarni kvétiny,
kvetouci stromy (vyuZziti rGznych technik), mésic knih — jak vznikly

e Sportovni —zavodivé hry s mi¢em na hfisti, v télocvicné, delsi turistické vychazky do pfirody, turnaj
ve stolnim tenise, pravidla her — vybijena a floorball

e Spolecenskovédni -- prace s encyklopediemi, navstéva knihovny

e Dopravni — opakovani dopravnich znacek
e Zdravovéda — zaklady prvni pomoci

e Pfiprava na vyucovani
e didaktické hry k procviceni probraného uciva, pomoc pfi vypracovani domdcich ukold, prace s
knihou, dodrZzovani rezimu dne

Celodruzinové akce -22.3. Svétovy den vody — uklid okoli feky Olse
- 28.3. Den pedagogl — sladké pohlazeni od Zaku
- Bijasek — kino Kosmos
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Duben - clovék a svét prace

e Odpocinkova ¢innost
e hry déti podle vlastniho vybéru, sledovani pohadek na videu, vybarvovani tematickych omalovanek,
komunikativni kruh — Velikonoce a jejich tradice

e Rekreacni ¢innost
e vychdazky do parku a k fece (pozorovani ptirody), hudebné pohybové hry, turistické vychazky do
okoli Skoly

e Zajmova Cinnost

e Pracovni — rozvoj zru¢nosti a motoriky, tvorivé hry se stavebnicemi, sklddanky a vysttihovanky
(Origami), zdobeni velikonoc¢nich kraslic

e Prirodovédna — pozorovani prvnich jarnich kvétin, stromU a kerd (pupeny a kvéty), jarni uklid okoli
Skoly, sdzime zeleninu

e Estetickd — malba a kresba s jarnimi naméty, velikono¢ni vyzdoba Skolni druziny, textilni kolaze

e Sportovni— rytmickd gymnastika v télocvicné, turistické vychazky, zavodivé hry a soutéze

e Spolecenskovédni — rozhovory s détmi o povolanich, ,¢im bych chtél byt“, rozvoj osobnosti a
seberealizace

e Dopravni — spravné prechazeni silnice

e Pfiprava na vyucovani
e vypracovani domdcich ukoll, didaktické hry ( abeceda, sudoku), ¢teni z détskych ¢asopis,
komunikativni kruh

Celodruzinové akce — Bijasek — kino Kosmos
- 22.4. Den zemé — uklidme v okoli skoly
- DruZina ma talent
- Nase druzinova zahrada

Zakladni skola a matefska skola, Tfinec, Kastanova 412 IC: 00847135
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Kvéten — rozmanitost prirody

e Odpocinkova ¢innost
e stolni a spolecenské hry, poslech pohadek, komunikativni kruh — kolobéh vody v pfirodé, ochrana
zZivoCichU, ptirodni katastrofy

e Rekreacni ¢innost
e hry na hfisti (skdkani pandka, Skolka se Svihadlem a mi¢em), télovychovné chvilky, vychazky do
prirody

e Zajmova Cinnost

e Pracovni — vyroba upominkovych predmétl ke Dni matek, sklddanky z papiru, textilni kolaze, malba
jara

e Prirodovédnd — besedy o chovani v ptirodé (ochrana pfirody), vychazky na vrch Jahodnd, vyznam a
sbér IéCivych bylin podle atlasu, vyroba herbare, |écivé bylinky

e Esteticka — prani ke Dni matek, obkreslovani kdry (frotdz uhlem), otiskovani, kolorovani, prostirani
stolu, stolovani

e Sportovni — sportovni hry na htisti (kopana, vybijend, ringo), pfekonavani prekazkové drahy,
vychazky k fece

e SpoleCenskovédni— zaklady orientace v pfirodé, svétové strany, prace s kompasem

e Dopravni —méné zndmé dopravni znacky
e Zdravovéda — zaklady prvni pomoci

e Pfiprava na vyucovani
e dopliovacky, hadanky, kfizovky, pomoc pti psani domdcich ukol

Celodruzinové akce - Carodéjnicka stezka
- Piknik na dekach s rodici
- Liga proti rakoviné
- Navstéva Drevének na Borku
- Bijasek — kino Kosmos
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Cerven — uméni a kultura

e Odpocinkova ¢innost
e vybarvovani omalovanek, volné hry podle vybéru déti, komunikativni kruh — oblibené filmy,
oblibené knihy, znami umélci, kam za kulturou v naSem mésté

e Rekreacni c¢innost
e hry ve volné pfirodé, vychazky na louku a do lesa, kolektivni hry na hfisti

e Zajmova Cinnost

e Pracovni — vystfihovanky, vyrobky z pfirodnin, drobné opravy hracek a her, prani ke dni otct

e Prirodovédna — zdrava vyZiva, zdravy Zivotni styl, ochrana Zivotniho prostfedi, BESIP v 1été, BOZ a
BESIP pred prazninama

o Estetickd — tématické kresleni — Iéto (malovani prsty, tempera, pastelky), papirova kolaz-ZOO,
povidani na volné téma

e Sportovni — atletickd olympidda, hry na hfisti, stfelba na kos

e Dopravni —jizda zruc¢nosti na kolobéZce, opakovani dopravnich znacek a predpist, orientace v mapé

e Spolecenskovédni — vychazka do parku k nemocnici — prohlidka soch (metody zpracovani

socharskych uméleckych dél), vyznam kultury ve spolec¢enském Zivoté, turistické znaceni
e Dopravni — opakovani nabytych znalosti
e Zdravovéda — opakovani nabytych znalosti

e Pfiprava na vyucovani
e hadanky, kfizovky, doplhovacky, Brainstorming

e Sebeobsluzna ¢innost
e navyky osobni hygieny, zaklady stolovani, zdraveni, udrzovani poradku ve skolni druziné a osobnich
vécech

Celodruzinové akce - navstéva lanového centra v Tfinci
- Invent aréna
- vodni radovanky na skolnim hfisti
- melounové odpoledne
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- Bijasek — kino Kosmos
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